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Beste Ouers 
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Met die bystand van Dr Paula 

Volschenk, ‘n Dieëtkundige, 

het ons ‘n klompie jare gelede 

ons Snoepie se spyskaart 

verander en na gesonde, 

heilsame opsies oorgeskakel.  Die spyskaart is AAD 

en AAHD-vriendelik en ons Snoepie se Eienares moet 

verseker dat wat te koop is, hierby inval, veral om 

konsentrasie te verbeter.  Ons wyk somtyds hiervan af 

(bv. Coca Cola), om spesifieke redes, en ons het ook 

ons “vieringsdae” wanneer ander items verkoop mag 

word, soos tydens ons Graad 7 Valentynsviering, met 

items wat suiker, bygevoegde bestanddele en 

kleurstowwe bevat.  Ons langtermyn doelwit is om 

kinders te leer om meestal gesonde opsies te kies, en 

om “brokkies” te beperk ten einde konsentrasie te 

vermeerder. Hou dit asseblief in gedagte wanneer u 

vir hulle kos inpak.  Kinders word aangemoedig om 

gesonde happies met volgraan brood, baie vrugte, 

neute, rou groente en kaas te geniet.  Die voorkeur 

drinkgoed is vrugtesap en water.  Kinders word ook 

aangemoedig om gereeld water te drink en mag deur 

die loop van die dag ‘n waterbottel op hulle lessenaars 

hou. 
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Ouers is gevra om nie die paaie wat 

om die skoolgeboue en parallel aan 

die kantoorblok loop, te gebruik nie.  

Hierdie maatreël is in plek om die 

veiligheid van ons voetgangers – alle 

kinders (wat te alle tye voorrang 

geniet) – te verseker.  Verlede 

Donderdag toe daar ‘n skielike 

reenbui uitgesak het, was dit 

heeltemal chaoties in hierdie areas, en 

ons kinders se veiligheid was in gedrang.  Om kinders 

‘n kans te gee om onderdak uit te klim, het ons drywer 

die skoolbussie by die saal geparkeer.  ‘n Aantal ouers 

het tot by die voorste ingang gery en toe hulle 

agterkom dat hulle nie vorentoe of agtertoe kon 

beweeg nie vanweë ander karre wat op hulle beurt 

agter hierdie ouers gestop het, het hulle ons drywer 

onder druk geplaas om die bussie te skuif.  In die 

verwarring is ‘n kind omgestamp en die bussie se 

waentjie het oor sy been gery. 
 

Ek het ‘n dringende aansoek by die Raad ingedien om 

valhekke by die ingange van hierdie paaie op te rig.  

Slegs ons skoolbussies, personeel wat na die onderdak 

parkering gaan, en noodvoertuie sal hier kan ingaan.  

Geen karre mag na die Nasorg area of oor enige 

speelarea ry nie.  Die enigste paarkeerplek beskikbaar 

vir ouers en besoekers is in die aangewese parkeerareas.  

Alle paaie rondom die saal en voor die skool is slegs vir 

voetgangers.  Ondersteun asseblief hierdie baie nodige 

maatreëls, ten einde ons kinders se veiligheid te 

verseker. 
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Ons is nou ook midde-in die Namiddagprogram en ek 

wil graag u aandag vestig op ‘n paar belangrike 

prosedures wat sal help om ons kinders se veiligheid te 

verseker: 

� Kinders wat ná 16:00 by die skool moet bly, moet by 

Nasorg ingeskryf wees. 

� Kinders in Nasorg moet die Nasorg hempie of 

sportuniform dra.  Registrasievorms moet ingevul en aan 

Karen Warren terugbesorg word. 

� As ‘n leerling nie by Nasorg ingeskryf is nie, moet hy/sy 

in een van ons geskeduleerde Sportsessies of by 

Huiswerk onder Toesig, wees, en mag nie onder die 

litchibome sit nie. 

� Nadat een huiswerksessie voltooi is, mag kinders na die 

Melican Multimedia Sentrum (wat tot 16:30 oop is), 

gaan.  Nasorg kinders moet seker maak dat Juffrou Karen 

hiervanweet. 

� Slegs Nasorg leerlinge mag onder toesig van Nasorg 

personeel by die bankies onder die lichiboom sit.  Die wat 

nie Nasorg bywoon nie moet na huiswerk onder toesig, of 

sport gaan, of deur ‘n ouer gehaal word. 

� Voordat leerlinge die swembadarea verlaat, moet hulle 

ten volle geklee wees.  Hulle mag nie in hulle 

swembroeke loop nie – dit is ook van toepassing op die 

“Learn to Swim” kinders. 

� Kinders wat die skoolterrein in volle skooldrag verlaat, 

moet sokkies en skoene aanhê. 
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�  Daar is ‘n leerkrag aan diens in die Voorskool area 

vanaf 07:00. 
�  Moet asseblief nie Voorskool kinders in die 

parkeerarea aflaai nie.  Hulle is te klein om alleen 
te loop. 

�  ‘n Volwassene moet ‘n Voorskoolse kind na die 
Voorskool area vergesel en seker maak dat daar 
volwasse toesig is voor die kind daar gelos word.  
Die klasonderwyseresse sal die kinders om 07:40 
by die Voorskool area gaan haal en na hulle klasse 
neem. 
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Daar is ‘n aantal Graad Eens wat vroeg skool toe kom 
en dan sonder toesig by die Nasorg klimraam speel.  
Hulle klim ook in die bome, wat ontoelaatbaar is. 
�  As ‘n Graad Een kind 07:00 by die skool afgelaai 

word, moet hy/sy deur ‘n volwassene na die 
Melican Mediasentrum (wat 07:00 oopmaak) 
geneem word.  Geen Graad Eens mag sonder 
toesig in die lichiboom area wees nie. 
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�  Enige leerlinge wat vroeg afgelaai word moet na 

die vierkant gaan.  Dit is baie belangrik dat kinders 
nie onder in die parkeerarea aan die noordelike 
kant van die skool bly nie maar dat hulle veilig kan 
speel waar ‘n volwassene sal hoor as iets verkeerd 
is.  In die verlede moes ons vele dissiplinêre 
probleme hanteer as gevolg van kinders wat sonder 
toesig in en om die tennisbane, aan die noordelike 
kant van die saal en op die onderste velde was. 

�  Die Melican Multimedia Sentrum is vanaf 07:00 
oop.  Kinders is welkom om voor skool daarheen 
te gaan om te lees of bordspeletjies te speel.  Die 
Graad Sewes wat reeds balkies dra mag vertoef in 
die “Boek en Bone Koffiekroeg”. 

 

Help ons asseblief om ons kinders se veiligheid te 
verseker deur hierdie reëls na te kom. 
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Pascal en Beatrice Oloo, wat vier seuns het waarvan 
drie reeds deur St Paulus en een wat huidiglik in 
Graad Ses is, wil graag ‘n nie-kerkverbonde, 
Chisistelik-gebaseerde Ondersteuningsgroep vir ouers 
stig.  Die uitdaging om kinders in die 21ste eeu groot 
te maak, sal bespreek word en gedagtes kan uitgeruil 
word.  Enige iemand wat belangstel kan Mev Oloo 
kontak:  (012) 803-3287 of 082-858-8906.  
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Ons het op 11 Februarie ons 48ste verjaarsdag gevier!  
Ons kan ons Graad 7 Valentynsvieringe ter ere van ons 
verjaarsdag geniet. 
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Saterdag, 13 Februarie: 
Mini-Krieket by Hatfield Christelike Skool 
 07:30 – 09:00 
Midmar Myl 
Maandag, 15 Februarie: 
C1 Seuns teen Die Poort by Die Poort 
D4 Seuns teen Constantia by St Paulus 
D3 Meisies teen Lynnwoodridf by St Paulus 
Dinsdag, 16 Februarie: 
1ste en  3de Span Krieket teen WHPS by St Paulus 
2de Span Krieket teen WHPS by WHPS 
Woensdag, 17 Februarie: 
O/11 A & B teen WHPS by WHPS 
O/10 A & B teen WHPS by St Paulus 
Donderdag, 18 Februarie: 
O/9 A Krieket teen WHPS by WHPS 
O/9 B Krieket teen WHPS by STP 
Vrydag, 19 Februarie: 
Gala: 
A-Span by Hatfield Christelike Skool 
B-Span by Brooklyn 
Saterdag, 20 Februarie: 
Gala by STP 
Sondag, 21 Februarie: 
1ste Span Krieket by St Albans 
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